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Wymagania Edukacyjne
Edukacja wczesnoszkolna Klasa I

EDUKACJA POLONISTYCZNA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI SELUCHANIA I MOWIENIA

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

7 uwagg i zrozumieniem
shucha wypowiedzi innych
0s0b.

Potrafi zacheca¢ innych

Z uwagg i zrozumieniem stucha

wypowiedzi i polecen innych
0s0b.
Wie, Ze nie nalezy przerywac

Stucha wypowiedzi i polecen
innych osob. Rozumie
ustyszany komunikat.

Najczesciej stucha
wypowiedzi i polecen innych
0s0b.

Zazwyczaj rozumie

Stara si¢ stuchac
wypowiedzi i polecen
innych osob.

Prosi o wyjasnienie

do stuchania i ze wypowiedzi innych o0sob. ustyszany komunikat. niezrozumiatego
szczegOtami komunikatu

opowiedzie¢ o tym,

czego wystuchat.

Zawsze w kulturalny sposéb | Zawsze w kulturalny sposob W kulturalny sposob zwraca W kulturalny sposob Stara si¢ w kulturalny sposob

zwraca si¢ do rozmowcy,
odpowiada na pytania innych
os6b. Potrafi w kulturalny
sposob zaprezentowad
odmienne zdanie niz zdanie
kolegi.

zwraca si¢ do rozmowcy,
odpowiada na pytania innych

0s6b, dostosowuje ton glosu do

sytuacji.

si¢ do rozmoéwcy, odpowiada
na pytania innych osob.

zwraca si¢ do rozmowcy.

zwraca¢ do rozmowcy.




W wypowiedziach stosuje
zdania rozwinigte, bogate
stownictwo i posiadang
wiedzg. Wypowiedzi sg
poprawne pod wzgledem
gramatycznym i
stylistycznym.

Picknie 1 wyraziscie, z
ekspresja recytuje wiersze z

Wypowiada si¢ samodzielnie,
uzywajac zdan ztozonych,
poprawnych pod wzgledem
gramatycznym i
stylistycznym.

7 wlasciwa intonacjg recytuje
wiersze z pamieci.

Wypowiada si¢ samodzielnie,
uzywajac prostych zdan.
Recytuje wiersze z pamigci.

Wypowiada si¢
samodzielnie prostymi
zdaniami. Niekiedy myli
kolejnosc¢ zdarzen. Popetnia
drobne btedy w trakcie
recytacji wierszy z pamigci,
korzysta z pomocy
nauczyciela.

Odpowiada wyrazami na
pytania nauczyciela
dotyczace wystuchanych
tresci.

Ma problem z recytacja
wierszy z pamigci, nawet z
pomoca nauczyciela.

pamigci.
OSIAGNIECIA W ZAKRESIE UMIEJ ETNOSCI CZYTANIA
wspaniale bardzo dobrze dobrze przeci¢tnie stabo
Czyta ze zrozumieniem proste, | Czyta ptynnie proste, krotkie Czyta poprawnie proste, Zna wszystkie litery Zna wigkszo$¢ liter
krotkie teksty. teksty. krotkie teksty. alfabetu. Czyta proste alfabetu.
wyrazy.
Interesuje si¢ czytaniem. Samodzielnie czyta lektury W miare swoich mozliwosci Czyta fragmenty lektur. Z Stucha czytanych

Samodzielnie czyta lektury

wskazane przez nauczyciela.

Wyodrebnia postacie i
wydarzenia w utworach
literackich, ustala kolejnos¢
wydarzen, odrdznia
wydarzenia istotne od
nieistotnych.

wskazane przez nauczyciela.
Wyodrebnia postacie i
wydarzenia w utworach
literackich, stara si¢ ustali¢
kolejnos$¢ wydarzen,
wskazuje najistotniejsze
wydarzenia.

czyta lektury wskazane przez
nauczyciela.

Wyodrgbnia postacie i
wydarzenia w utworach
literackich, z pomoca
nauczyciela ustala kolejno$¢
wydarzen, wskazuje
najistotniejsze wydarzenia.

pomoca nauczyciela
wyodrebnia postacie i
wydarzenia w utworach
literackich, stara si¢ ustali¢
kolejnos$¢ wydarzen,
wskazuje najistotniejsze
wydarzenia.

utwordéw (np. basni,
opowiadan, wierszy). Nie
zawsze, nawet Z pomoca,
wyodrebnia postacie,
wydarzenia i
najistotniejsze wydarzenia
w utworach literackich.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI PISANIA

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przeci¢tnie

stabo




W dobrym tempie pisze
ptynnie w jednej linii,
wlasciwie taczy ksztaltnie
zapisane litery i

Pisze ptynnie w jednej linii,
wlasciwie taczy ksztaltnie
zapisane litery i poprawnie

Pisze wjednej linii, wtasciwie
Taczy ksztattnie zapisane

Z pomocg nauczyciela pisze
w jednej linii, taczy
ksztaltnie litery i

poprawnie

rozmieszcza wyrazy,

oraz zdania.

Samodzielnie uktada i
poprawnie zapisuje dtuzsze
zdania z rozsypanki
wyrazowej. Potrafi
samodzielnie utozy¢ i napisac
trzy zdania na podany temat.
Pisze poprawnie z pamigci
wyrazy i proste zdania.
Zawsze dba o estetyke i
graficzny poziom pisma.
Poprawnie stosuje

znaki interpunkcyjne

na koncu zdania.

rozmieszcza wyrazy oraz
zdania.

Samodzielnie uktada i
poprawnie zapisuje zdania z
rozsypanki wyrazowe;.
Potrafi samodzielnie utozy¢ i
napisa¢ zdanie na podany
temat.

Pisze poprawnie z pami¢ci
wyrazy i proste zdania.

Na og6t poprawnie stosuje
znaki interpunkcyjne na
koncu zdania.

litery i poprawnie
rozmieszcza wyrazy oraz
zdania.

Uktada i z drobnymi bledami
zapisuje zdania z rozsypanki
WYrazowe;.

Samodzielnie uktada i stara si¢
poprawnie napisac¢ zdanie na
podany temat.

Piszac z pamigci wyrazy

i zdania, popehnia bledy.
Stosuje znaki

interpunkcyjne na koncu
zdania.

wyrazy oraz zdania.

Z pomoca nauczyciela
uktadai zapisuje zdania z
rozsypanki wyrazowej,
popelnia przy tym

btedy.

7 pomoca nauczyciela
potrafi utozy¢ i napisaé
zdanie na podany temat. Ma
problem w pisaniu z
pamigci, nawet w napisaniu
pojedynczych wyrazow.
Nie zawsze poprawnie
stosuje znaki interpunkcyjne
na koncu zdania.

Niewlasciwie taczy
zapisane litery i
niepoprawnie rozmieszcza
wyrazy oraz zdania.
Mimo pomocy ma
problem w uktadaniu i
poprawnym zapisie zdania
z rozsypanki wyrazowe;.
Nawet z pomocg
nauczyciela ma problem z
utozeniem i napisaniem
trzech zdan na podany
temat.

Nie pisze z pamigci
wyrazow, pisze tylko
niektore zapamictane
litery.

Na og6t nie stosuje
znakow

interpunkcyjnych na
koncu zdania.




OSIAGNIECIA W ZAKRESIE KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

Postuguje si¢ ze
Zrozumieniem pojgciami:
wyraz, gloska, litera,
sylaba, zdanie.
Rozpoznaje i nazywa
zdania Pytajace,

oznajmujace i rozkazujace.

Bezbtednie rozpoznaje i
podaje wyrazy o
znaczeniu przeciwnym.
Samodzielnie i
poprawnie tgczy wyrazy
w zdania.

Samodzielnie postuguje si¢
pojeciami: wyraz, gloska,
litera, sylaba, zdanie.

Na ogot rozpoznaje i nazywa
zdania pytajace, oznajmujace i
rozkazujace.

Poprawnie rozpoznaje i
podaje wyrazy o znaczeniu
przeciwnym.
Samodzielnie taczy wyrazy
w zdania.

Zazwyczaj poprawnie postuguje
si¢ pojeciami: wyraz, gloska,
litera, sylaba, zdanie.
Rozpoznaje zdania pytajace,
oznajmujace i rozkazujace.
Rozpoznaje i podaje wyrazy

0 znaczeniu przeciwnym.
Potrafi
zdania.

laczy¢ wyrazy w

Stara si¢ samodzielnie
postugiwac pojegciami:
wyraz, gloska, litera,
sylaba, zdanie.

Na ogdt rozpoznaje zdania
pytajace, oznajmujace i
rozkazujace.

Rozpoznaje 1 podaje
wyrazy o0 znaczeniu
przeciwnym.
Stara  si¢
wyrazy w zdania.

taczy¢

Z pomoca nauczyciela
postuguje sie pojeciami:
wyraz, gloska, litera,
sylaba, zdanie.

Nie zawsze rozpoznaje
zdania pytajace,
oznajmujace 1
rozkazujace.

Z pomocg nauczyciela
rozpoznaje i podaje
wyrazy o znaczeniu
przeciwnym.

Z pomoca nauczyciela
taczy wyrazy w zdania.




EDUKACJA SPOLECZNA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA SRODOWISKA SPOLECZNEGO

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

W petni identyfikuje si¢ z
grupami spotecznymi do
ktorych nalezy: rodzina,
klasa szkolna.
Wymienia i respektuje
wlasne prawa i
obowiazki, zawsze
przestrzega ich w zyciu
codziennym.

Zawsze przestrzega
regulaminéw klasy i
szkoly.

Na ogo6t identyfikuje si¢ z
grupg spoteczna, do ktorej
nalezy: rodzina, klasa szkolna.
Wymienia i przewaznie
respektuje wlasne prawa i
obowigzki i na ogot
przestrzega ich w zyciu
codziennym.

Zna i przestrzega regulaminy
klasy i szkoty.

Identyfikuje si¢ z grupa
spoteczng do ktorej nalezy:
rodzina, klasa szkolna.
Wymienia i stara si¢
respektowac wlasne prawa i
obowigzki i stara si¢
przestrzegac ich w zyciu
codziennym.

Zazwyczaj przestrzega
regulaminy klasy i szkoty.

Stara si¢ identyfikowac z
grupa spotecznag, do ktorej
nalezy: rodzina, klasa szkolna.
Wymienia swoje prawa i
obowigzki, ale ma problem

z ich respektowaniem,
jednak stara si¢ przestrzegaé
ich w zyciu codziennym.
Stara si¢ przestrzegac
regulaminy klasy i szkoty.

Ma problem z
identyfikowaniem si¢ z
grupa spoteczng do ktorej
nalezy: rodzina, klasa
szkolna.

Wymienia swoje prawa i
obowigzki, ale nie zawsze
je respektuje, nie potrafi
przestrzegaé ich w zyciu
codziennym.

Zna regulaminy klasy i
szkoty, ale ma trudnos$ci z
ich przestrzeganiem.

Zna zasady bezpiecznego
zachowania si¢ w czasie
lekcji 1 przerw, zawsze je
przestrzega. Wie, gdzie i
w jaki sposob mozna
organizowac bezpieczne
zabawy.

Dobrze zna i zawsze
przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania si¢
w czasie lekcji 1 przerw.
Dokonuje poprawne;j

Zna i przestrzega zasad
bezpiecznego zachowania si¢ w
czasie lekcji 1 przerw.

Potrafi dokona¢ oceny
swojego zachowania, w

Zazwyczaj przestrzega zasad
bezpieczenstwa w czasie
lekcji 1 przerw.

Na ogot dokonuje poprawne;j
oceny swojego

zachowania w odniesieniu

Wie, ze nalezy stosowac
zasady bezpieczenstwa w
czasie lekcji 1 przerw.
Ma problem z
dokonaniem poprawnej
oceny swojego

Potrafi dokona¢ wilasciwej
oceny swojego
zachowania w odniesieniu

oceny swojego
zachowania, w
odniesieniu do poznanych
wartosci.

odniesieniu do poznanych
wartosci.

Przewaznie szanuje
zwyczaje i tradycje

do poznanych wartosci.
Stara si¢ szanowac
zwyczaje i tradycje
réznych grup spolecznych

zachowania w odniesieniu
do poznanych wartosci.
Nie zawsze stara si¢
szanowac zwyczaje i

do poznanych wartosci.
W kazdej sytuacji szanuje
zwyczaje 1 tradycje
roznych grup spotecznych

Szanuje zwyczaje i
tradycje r6znych grup
spolecznych i narodow.
Dobrze pracuje w zespole,

réznych grup spolecznych
i narodow.

Pracuje w zespole,

potrafi si¢

i narodow.

Na ogot pracuje w
zespole, stara si¢
podporzadkowac i przyjac

tradycje roznych grup
spotecznych i narodow.
Ma problem z praca w
zespole, z




i narodow. przewodzi grupie, kieruje podporzadkowac i przyjac¢ przydzielone role i podporzadkowaniem si¢ i
Bardzo dobrze pracuje w | praca zespotu, potrafi si¢ przydzielone role i zadania. przyjmowaniem
zespole, kieruje praca podporzadkowac. zadania. przydzielonych rél i
zespotu, potrafi si¢ zadan.
podporzadkowac.
OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ORIENTACJI HISTORYCZNEJ

wspaniale bardzo dobrze dobrze przecietnie stabo

Zna i potrafi opowiedzie¢ | Zna i potrafi opisaé Zna symbole narodowe. Rozpoznaje symbole Rozpoznaje niektore

legendy o powstaniu
panstwa polskiego,
wyjasnia zwigzek legendy

z symbolami narodowymi.

Potrafi picknie i
bezbtednie zaspiewad
hymn panstwowy.

symbole narodowe. Wie,
jakiej jest narodowosci.
Potrafi picknie zaspiewac
hymn panstwowy.

Zna i potrafi opisac
symbole narodowe,
wymienia nazwe

Wie, jakiej jest
narodowosci. Spiewa
hymn panstwowy.

Znai stara si¢ opisac
symbole narodowe,
wymienia nazwe
pierwszej stolicy Polski.

narodowe, wie, jakiej jest
narodowosci.

Znai zpomocag
nauczyciela opisuje
symbole narodowe,
wymienia nazwe
pierwszej stolicy Polski.

symbole narodowe.

Z pomocg nauczyciela
wymienia symbole
narodowe i nazwe
pierwszej stolicy Polski.
Nie zawsze zachowuje
si¢ godnie podczas

Zna i potrafi doktadnie
opisa¢ symbole narodowe,
wymienia nazwe
pierwszej stolicy Polski.
Zawsze zachowuje si¢
godnie i z szacunkiem
podczas $piewania lub
shuchania hymnu.
Rozpoznaje i nazywa
patrona swojej szkoty.
Opowiada ze szczegotami
historie swojej rodziny.

pierwszej stolicy Polski.
Zachowuje si¢ godnie i z
szacunkiem podczas
$piewania lub stuchania
hymnu.

Rozpoznaje i nazywa
patrona swojej szkoty.
Opowiada histori¢ swojej
rodziny.

Zachowuje si¢ godnie
podczas $piewania lub
stluchania hymnu.
Rozpoznaje i z pomoca
nauczyciela nazywa
patrona swojej szkoly.
Zna i wymienia imiona
swoich dziadkow i innych
swoich przodkow.

Na og6t zachowuje si¢
godnie podczas
$piewania lub stuchania
hymnu.

Z pomoca nauczyciela
rozpoznaje i nazywa
patrona swojej szkoly.
Zna i stara si¢ wymienic
imiona swoich dziadkow.

$piewania lub stuchania
hymnu.

Z pomocg nauczyciela
rozpoznaje patrona
swojej szkoty, ale ma
problem z jego
nazwaniem.

Ma problem z
wymienieniem imion
swoich dziadkow.




EDUKACJA MATEMATYCZNA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA STOSUNKOW PRZESTRZENNYCH

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

stabo

Samodzielnie i sprawnie
klasyfikuje obiekty, tworzy
kolekcje.

Samodzielnie i sprawnie
uktada obiekty w serie
rosngce 1 malejace,
numeruje je, okresla
nastepne i poprzednie.
Samodzielnie i sprawnie
wyprowadza kierunki od
siebie 1 od innych osob,
okresla potozenie obiektow
wzglgdem danego obiektu,
rysuje kierunki na kartce.
Potrafi samodzielnie
odczytywac kody i
kodowac.

Samodzielnie klasyfikuje
obiekty, tworzy kolekcje.
Samodzielnie uktada obiekty w
serie rosngce 1 malejace,
numeruje je, okresla nastepne i
poprzednie.

Samodzielnie wyprowadza
kierunki od siebie i od innych
0s0b, okresla potozenie
obiektow wzgledem danego
obiektu, rysuje kierunki na
kartce. Potrafi kodowac i
odczytuje kody.

Zazwyczaj dobrze klasyfikuje
obiekty, tworzy kolekcje.
Zazwyczaj dobrze uktada
obiekty w serie rosngce

i malejace, numeruje je, okresla
nastepne i poprzednie.
Zazwyczaj dobrze wyprowadza
kierunki od siebie i od innych
0s0b, okresla potozenie
obiektow wzgledem danego
obiektu, rysuje kierunki na
kartce. Zazwyczaj potrafi
kodowac i odczytuje kody.

Potrafi klasyfikowac obiekty,
tworzy¢ kolekcje, popetnia
przy tym bledy. Potrafi
uktada¢ obiekty w serie
rosnace i malejace,
numerujac je, okresla
nastepne i poprzednie,
popelnia przy tym btedy.
Potrafi wyprowadza¢
kierunki od siebie i od innych
0s0b, okresla¢ potozenie
obiektéw wzgledem danego
obiektu, rysowa¢ kierunki na
kartce, popetnia przy tym
bledy.

Z pomoca nauczyciela
koduje, dostrzega kody i je
odczytuje.

Potrafi z pomoca
nauczyciela klasyfikowaé
obiekty, tworzy¢ kolekcje.
Potrafi z pomoca
nauczyciela uktadac¢
obiekty w serie rosnace i
malejgce, numerujac je,
okresla nastepne i
poprzednie.

Potrafi z pomoca
nauczyciela wyprowadzac
kierunki od siebie i od
innych osob, okresla¢
potozenia obiektow
wzgledem danego obiektu,
rysowac kierunki na kartce.
Z pomocg nauczyciela
odczytuje kody 1 stara si¢
kodowa¢ informacje.




OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA LICZB I ICH WARTOSCI ORAZ POSEUGIWANIA SIE LICZBAMI I CZYTANIA
TEKSTOW MATEMATYCZNYCH

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, ustala
réwnoliczno$¢ mimo
obserwowanych zmian w
uktadzie elementow w
porownywanych zbiorach.
Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, liczy
obiekty, dostrzega
regularnos$¢ dziesigtkowego
systemu liczenia.

Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, wymienia
kolejne liczebniki od
wybranej liczby, takze
wspak, do 100.

Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, sprawnie
dodaje i odejmuje z

Pracuje samodzielnie, ustala
réwnoliczno$¢ mimo
obserwowanych zmian w
uktadzie elementow w
porownywanych zbiorach.
Pracuje samodzielnie liczy
obiekty, dostrzega
regularnos¢ dziesigtkowego
systemu liczenia.

Pracuje samodzielnie,
wymienia kolejne liczebniki
od wybranej liczby, takze
wspak do 100.

Pracuje samodzielnie,
sprawnie dodaje i

odejmuje z

przekraczaniem progu
dziesiatkowego w zakresie

Stara si¢ pracowac samodzielnie
ustala rownoliczno$¢ mimo
obserwowanych zmian w
uktadzie elementow w
poréwnywanych zbiorach. Stara
si¢ pracowac samodzielnie, liczy
obiekty, dostrzega regularno$¢
dziesigtkowego systemu
liczenia, liczy tylko raz.

Stara si¢ pracowac
samodzielnie, wymienia

kolejne liczebniki od

wybranej liczby, takze

wspak do 100.

Stara si¢ pracowac

samodzielnie,

wyznacza sumy i roznice,
dodaje i odejmuje, manipulujac
obiektami z

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela ustalac
rownoliczno$¢ mimo
obserwowanych zmian w
uktadzie elementow w
porownywanych zbiorach.
Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela: liczy¢ obiekty
/dostrzega regularnos¢
dziesigtkowego systemu
liczenia, liczy tylko raz.
Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela wymieniaé
kolejne liczebniki od
wybranej liczby w
zakresie 100.

Potrafi pod kierunkiem

nauczyciela: zapisywac liczby

cyframi (zakres do
100),

Potrafi z pomoca
nauczyciela

ustala¢ rownoliczno$¢
mimo obserwowanych
zmian w uktadzie
elementow w
porownywanych zbiorach.
Potrafi z pomoca
nauczyciela

Przedstawi¢ na
konkretach aspekty
liczby: kardynalny,
porzadkowy, miarowy.
Potrafi z pomoca
nauczyciela

Liczy¢ na konkretach od
poczatku do konca i
odwrotnie, zaczynajac od
dowolnej liczby.

Potrafi z pomoca
nauczyciela: przelicza¢ na
konkretach obiekty w
zakresie 100, wyznaczad




przekraczaniem progu
dziesigtkowego w zakresie 20
1 bez przekraczania progu
dziesiatkowego do 50,
pelmymi dziesigtkami do 100
oraz samodzielnie zapisuje
dziatania, zapisuje
rozwiazania zadan z trescia,
przedstawionych stownie w
konkretnej sytuacji, stosujac
zapis cyfrowy i znaki dziatan.
Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie,
samodzielnie uktada tres¢
zadania do podanej formuty
matematycznej, radzi sobie w
sytuacjach zyciowych,
ktorych pomysine
zakonczenie wymaga
dodawania lub odejmowania.

20 i bez przekraczania progu
dziesigtkowego do 50, pelnymi
dziesigtkami do 100 i
samodzielnie zapisuje
dziatania, zapisuje rozwigzania
zadan z trescia,
przedstawionych stownie w
konkretnej sytuacji, stosujac
zapis cyfrowy i znaki dziatan.
Pracuje samodzielnie, radzi
sobie w sytuacjach zyciowych,
ktorych pomyslne zakonczenie
wymaga dodawania lub
odejmowania.

przekraczaniem progu
dziesigtkowego w zakresie 20
1 bez przekraczania progu
dziesigtkowego do 50,
petnymi dziesigtkami do 100,
potrafi poprawnie zapisywac
te dziatania.

Stara si¢ pracowaé
samodzielnie, przedstawia
odwrotno$¢ odejmowania
wzgledem dodawania,
zapisuje

rozwigzania zadan z trescia,
przedstawionych stownie w
konkretnej sytuacji, stosujac

zapis cyfrowy i znaki dziatan.

wyznacza¢ sumy 1 roznice,
dodawac i odejmowac,
manipulujac obiektami lub
rachujac na zbiorach
zastepczych (np. na palcach)
z przekraczaniem progu
dziesigtkowego w zakresie
20 i bez przekraczania progu
dziesiatkowego do 50,
pelnymi dziesigtkami do
100 1 potrafi poprawnie
zapisywac te dziatania.
Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela przedstawié
odwrotno$¢ odejmowania
wzgledem dodawania
rozwigza¢ proste zadanie z
trescig na dodawanie i
odejmowanie.

sumy i rdznice,
dodawac¢ i odejmowac,
manipulujgc obiektami
lub rachujac na zbiorach
zastgpczych (np. na
palcach)
przekraczaniem progu
dziesigtkowego w
zakresie 20 i bez
przekraczania progu
dziesiatkowego do 50,
pelnymi dziesigtkami do
100.

Potrafi na konkretach, z
pomocg nauczyciela,
zapisa¢ formuie
matematyczng.




OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA POJEC GEOMETRYCZNYCH

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

Samodzielnie i sprawnie
dostrzega symetri¢ i
podobienstwa, kontynuuje
regularny wzor.

Bezbtednie  rozpoznaje i
nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty.
Poprawnie rysuje prostg figure
W pomniejszeniu i
powigkszeniu.

Poprawnie rysuje druga potowe
prostej figury symetryczne;.
Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, potrafi
mierzy¢, postugujac si¢ linijka,
porownywac dlugosci
obiektow.

Samodzielnie dostrzega
symetri¢ i podobienstwa,
kontynuuje regularny wzor.
Rozpoznaje i nazywa kota,
kwadraty, prostokaty i trojkaty.
W miare poprawnie rysuje
prosta figure w pomniejszeniu i
powigkszeniu.

W miarg doktadnie rysuje
druga potowe prostej figury
symetrycznej.

Pracuje samodzielnie,

potrafi mierzy¢,

postugujac si¢ linijka,
porownywac dtugosci
obiektow.

Zazwyczaj dobrze dostrzega
symetri¢ i podobienstwa,
kontynuuje regularny wzor.

Z drobnymi wskazowkami
rozpoznaje i nazywa kola,
kwadraty, prostokaty i trojkaty
Niezbyt poprawnie rysuje
figure w pomniejszeniu i
powigkszeniu.

Niedoktadnie rysuje druga
polowe prostej figury
symetryczne;.

Stara si¢ pracowac
samodzielnie, potrafi mierzyc¢,
postugujac si¢ linijka,
porownywac dlugosci
obiektow.

Potrafi dostrzec symetrig i
podobienstwa,
kontynuowac regularny
wzor, popehia przy tym
btedy.

7 pomocg nauczyciela
rozpoznaje kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty.
Bardzo niedoktadnie
rysuje figure w
pomniejszeniu i w
powigkszeniu.

Bardzo niedoktadnie
rysuje druga potowe figury
symetrycznej. Potrafi pod
kierunkiem nauczyciela
mierzy¢ postugujac si¢
linijka, poréwnywac
dtugosci obiektow.

Potrafi z pomoca
nauczyciela dostrzegac
symetri¢ i
podobienstwa,
kontynuowac regularny
WwZOr.

Pod kierunkiem
nauczyciela stabo radzi
sobie z
rozpoznawaniem kot,
kwadratow,
prostokatow i
trojkatow.

Ma problem w
narysowaniu prostej
figury w pomniejszeniu
1 w powiekszeniu.

Pod kierunkiem
nauczyciela stara si¢
narysowa¢ druga
polowe figury
symetrycznej. Potrafi z
pomocg nauczyciela
mierzy¢, postugujac sie
linijka, poréwnywac
dtugosci

obiektow.




OSIAGNIECIA W ZAKRESIE STOSOWANIA MATEMATYKI W SYTUACJACH ZYCIOWYCH

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

stabo

Pracuje samodzielnie w

szybkim tempie, potrafi wazy¢

przedmioty, réznicowac ja na
cigzsze, lzejsze, wie, ze

niektore produkty majg swoja

mase.
Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, potrafi
odmierza¢ ptyny kubkiem i
miarka litrowa, wnioskuje o
stato$ci ptynu mimo
odwrocenia pojemnika.
Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, orientuje si¢
w podanych ramach
czasowych.

Pracuje  samodzielnie w
szybkim  tempie, potrafi
pokaza¢ monety i

banknoty bedace obecnie

Pracuje samodzielnie, potrafi
wazy¢ przedmioty,
roéznicowac je na ci¢zsze,
1zejsze, wie, ze niektore
produkty majg swojg mase.
Pracuje samodzielnie, potrafi
odmierza¢ ptyny kubkiem i
miarkg litrowa, wnioskuje o
statosci ptynu mimo
odwrocenia pojemnika.
Pracuje samodzielnie,
Orientuje si¢ w podanych
ramach czasowych.

Potrafi samodzielnie
pokaza¢ monety i banknoty
bedace obecnie w obiegu.
Potrafi samodzielnie
poradzi¢ sobie w sytuacjach
kupnai

Stara si¢ pracowac
samodzielnie, potrafi wazy¢
przedmioty, réznicowac je na
cigzsze, lzejsze, wie, ze
niektore produkty majg swoja
mase.

Stara si¢ pracowaé
samodzielnie, potrafi
odmierza¢ ptyny kubkiem i
miarka litrowa, wnioskuje o
stato$ci plynu mimo
odwrdcenia pojemnika.

Stara si¢ pracowac
samodzielnie, orientuje si¢ w
podanych ramach czasowych.
Stara si¢ pracowac
samodzielnie, potrafi pokazaé
monety i banknoty bedace
obecnie w obiegu. Stara si¢
pracowaé

samodzielnie, potrafi

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela wazy¢
przedmioty, ro6znicowac je na
cigzsze, lzejsze, wie, ze
niektore produkty maja
SWO0jg masg.

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela odmierzac
ptyny kubkiem i miarkg
litrowa, wnioskowac o
stato$ci ptynu, mimo
odwrdcenia pojemnika.
Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela orientowac si¢
w podanych ramach
czasowych.

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela pokaza¢ monety
i banknoty bedace obecnie w
obiegu.

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela poradzi¢

Potrafi z pomoca
nauczyciela wazy¢
przedmioty, roznicowaé
je na cigzsze, 1zejsze, wie,
ze niektore produkty
maja swojg mase.

Potrafi z pomoca
nauczyciela odmierzac¢
ptyny kubkiem i miarka
litrowa, wnioskowac o
stato$ci plynu mimo
odwrocenia pojemnika.
Potrafi z pomoca
nauczyciela orientowac
si¢ w podanych ramach
czasowych.

Potrafi z pomoca
nauczyciela pokazad
monety i banknoty bedace
obecnie w obiegu.

Potrafi z pomoca
nauczyciela poradzi¢ sobie




w obiegu.

Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, potrafi
poradzi¢ sobie w sytuacjach

kupna i sprzedazy, zna warto$¢

nabywcza monet.

Pracuje samodzielnie w szybkim
tempie, potrafi wykazaé, ze zna
pojecie dtugu i koniecznos$ci jego
sptacenia, umiejetnie planuje

zakupy.

Samodzielnie i sprawnie dgzy

do wykonania zadania w
sytuacjach trudnych i
wymagajacych

wysitku intelektualnego.

sprzedazy, zna warto$¢
nabywcza monet.
Potrafi samodzielnie

wykazaé, ze zna pojecie dtugu
i konieczno$ci jego sptacenia,

umiej¢tnie planuje zakupy.
Samodzielnie w sytuacjach
trudnych i wymagajacych

wysitku intelektualnego dazy

do wykonania zadania.

poradzi¢ sobie w sytuacjach

kupna i sprzedazy, zna wartos$¢

nabywczg monet. Stara si¢
pracowac. samodzielnie,
rozumie, co oznacza dtug i
konieczno$¢ jego sptacenia.
Zazwyczaj dobrze w
sytuacjach trudnych i
wymagajacych wysitku
intelektualnego dazy do
wykonania zadania.

sobie w sytuacjach kupna i
sprzedazy, zna warto$¢
nabywcza monet.

Potrafi pod kierunkiem
nauczyciela zrozumiec¢
pojecie dtugu, wie, ze nie
nalezy zacigga¢ dlugow. W
sytuacjach trudnych i
wymagajacych wysitku
intelektualnego raczej dazy
do wykonania zadania,

popelnia przy tym btedy.

w sytuacjach kupna i
sprzedazy, zna warto$¢
nabywcza monet.

Zna pojecie dlugu, wie, ze
nie nalezy zaciagaé
dtugéw, nie pozycza
pienigdzy.

Potrafi z pomoca
nauczyciela

w sytuacjach trudnych 1
wymagajgcych wysitku
intelektualnego
potrzebuje dodatkowe
wsparcia.




EDUKACJA PRZYRODNICZA

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA SRODOWISKA

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

Pracuje samodzielnie w
szybkim tempie, rozpoznaje i
opisuje rosliny zielone,
rozréznia popularne drzewa i
krzewy na podstawie ich cech
szczegdtowych, wykonuje
zielnik.

Z tatwoscig potrafi
obserwowac i1 opisywaé zmiany
zachodzace w przyrodzie w
réznych porach roku oraz
warunki zycia roslin i zwierzat
w tych okresach.

Wymienia i opisuje sposoby
przystosowania si¢ zwierzat
do poszczeg6lnych por roku:
odloty i przyloty ptakow,

Samodzielnie rozpoznaje i
opisuje rosliny zielone,
rozréznia popularne drzewa i
krzewy na podstawie ich cech
szczegotowych.

Samodzielnie potrafi
obserwowac i opisywac zmiany
zachodzace w przyrodzie w
réznych porach roku oraz
warunki zycia roslin i zwierzat w
tych okresach.

Wymienia sposoby
przystosowania si¢ zwierzat do
poszczegolnych por roku:
odloty i przyloty ptakow,
zapadanie zwierzat w sen
ZImowy.

Stara si¢ samodzielnie
rozpoznawaé podstawowe
gatunki drzew 1 krzewow po
ich liciach i owocach, potrafi
rozrézni¢ drzewo, krzew i
ro$ling zielong, dba o
przyrode.

Stara si¢ samodzielnie opisaé
zmiany zachodzace w
przyrodzie w roznych porach
roku, wymienié, jaki pozytek
przynoszg zwierzeta
srodowisku (np. ptaki niszczg
szkodniki). Zna sposoby
przystosowania si¢ zwierzat
do poszczeg6lnych por roku:
odloty i przyloty ptakow,
zapadanie zwierzat w sen

Pod kierunkiem nauczyciela
potrafi wymieni¢ niektore
nazwy drzew, krzewow i
roslin ozdobnych.

Pod kierunkiem nauczyciela
wymienia zmiany, jakie
zachodzg w r6znych porach
roku i w zyciu rolin i
zwierzat,

wie, jaki pozytek ma
srodowisko ze zwierzat (np. z
kreta, mrowki).

Zna niektore sposoby
przystosowania si¢ zwierzat
do poszczegdlnych por
roku: odloty i przyloty
ptakéw, zapadanie zwierzat
W sen zimowy.

Pod kierunkiem nauczyciela
wymienia zagrozenia dla

Z pomocg nauczyciela
rozroznia nazwy roslin
ozdobnych, drzew,
krzewow.

Z pomoca nauczyciela
opowiada o zmianach
zachodzacych w
przyrodzie w réznych
porach roku, warunkach
zycia ro$lin i zwierzat,
orientuje si¢, ze
zwierzgta przynosza
pozytek Srodowisku
przyrodniczemu.

Podaje przyktad sposobu
przystosowania si¢
wybranego zwierzecia
do konkretnej pory roku.




zapadanie zwierzat w sen
ZIMmowy.

Opisuje zagrozenia dla
srodowiska przyrodniczego, ze
strony cztowieka i podaje
przyktady zapobiegania im.

Zna i potrafi opisa¢ zagrozenia
dla cztowieka ze strony zwierzat
i ro$lin, objasnia, jak nalezy si¢
zachowa¢ w sytuacjach
zagrozenia.

Samodzielnie i ze zrozumieniem
nazywa przebieg zjawisk
atmosferycznych w kolejnych
porach roku, obserwuje pogode i
prowadzi obrazkowy kalendarz
pogody.

Rozumie i objasnia, Ze

nalezy oszczedza¢ wode,

Zna i wymienia zagrozenia dla
srodowiska przyrodniczego ze
strony cztowieka i podaje
przyktady zapobiegania im.

Zna i wymienia zagrozenia dla
czlowieka ze strony zwierzat i
ro$lin, wie, jak nalezy si¢
zachowac¢ w sytuacjach
zagrozenia.

Obserwuje pogodg, rozroéznia i
nazywa zjawiska atmosferyczne
w poszczegolnych porach roku
wie, 0 czym moOwi osoba
zapowiadajgca pogode w mediach,
prowadzi kalendarz pogody.
Samodzielnie potrafi poda¢ kilka
przyktadow o

znaczeniu wody w zyciu

ZIMowy.

Stara si¢ samodzielnie
wymieni¢ zagrozenia dla
srodowiska przyrodniczego
ze strony cztowieka i podaé
przyktady zapobiegania im.
Stara si¢ samodzielnie
wymieni¢ zagrozenia dla
czlowieka ze strony zwierzat
i potrafi je wymienic.

Stara si¢ samodzielnie
nazywac zjawiska
atmosferyczne w
poszczegdlnych porach
roku

wie, co to burza, huragan,
powodz, pozar, wystuchuje
komunikatéw o pogodzie,
prowadzi kalendarz pogody.
Potrafi samodzielnie da¢
odpowiedz na temat,

wody,

srodowiska
przyrodniczego, jakie
moga wystapic ze strony
cztowieka.

Potrafi odpowiednio
zachowac si¢ w obecnosci
zwierzat,

wie ,jak nalezy traktowane
zwierzeta i na co zwracac
szczegoblng uwage, potrafi
wymieni¢ skutki nie
stosowania ostroznosci
wobec zwierzat.
Rozrdznia zjawiska
atmosferyczne, potrafi pod
kierunkiem nauczyciela
prowadzi¢ obrazkowy
kalendarz pogody,

stara si¢ stuchac
komunikatéw o pogodzie.
Potrafi przedstawi¢
przyklady sytuacji, gdy
uzywa si¢ wody, rozumie
potrzebe oszczedzania
wody.

Wie, ze nalezy segregowac

Wie, ze srodowisku
przyrodniczemu
zagraza cztowiek,
podaje przyktady.

Wie, jak nalezy si¢
zachowywac w
obecnosci zwierzat i
jakie mogg by¢
zagrozenia z ich strony.
Potrafi z pomoca
nauczyciela prowadzi¢
obrazkowy kalendarz
pogody.

Potrafi z pomoca
nauczyciela przedstawié¢
przyktady sytuacji, gdy
uzywa si¢ wody,
rozumie potrzebe
oszczedzania wody.
Wie, ze nalezy
segregowac §mieci, nie
do konca rozumie sens
stosowania opakowan
ekologicznych.




podaje przyktady znaczenia
wody w zyciu czlowieka,
ro$lin i zwierzat.

Wie, ze nalezy segregowac
$mieci, rozumie sens
stosowania

opakowan ekologicznych.

cztowieka, roslin i zwierzat.

Wie, ze nalezy segregowac $mieci,
rozumie sens stosowania
opakowan ekologicznych.

wie, ze nalezy ja
oszczedzac.

Stara si¢ samodzielnie
pami¢tac o segregowaniu
$mieci, rozumie sens
stosowania opakowan
ekologicznych.

$mieci, rozumie sens
stosowania opakowan
ekologicznych, ale robi to
tylko pod kierunkiem
nauczyciela.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE FUNKCJI ZYCIOWYCH CZEOWIEKA, OCHRONY ZDROWIA,
BEZPIECZENSTWA, ODPOCZYNKU

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

slabo

Samodzielnie charakteryzuje
poznane zawody i zajecia
ludzi z najblizszej okolicy
oraz zawody uzytecznos$ci
publiczne;.

Z tatwoscia postuguje si¢
numerami telefonow
alarmowych.

Zawsze dba o higieng wlasng i
otoczenia.

Podaje rozsadne decyzje i

Charakteryzuje poznane
zawody i zajecia ludzi z
najblizszej okolicy oraz
zawody uzytecznosci
publicznej.

Bardzo dobrze postuguje si¢
numerami telefonow
alarmowych.

Zawsze stara si¢ dbac o higiene
wlasna i otoczenia. Podaje
wiasciwe decyzje i

nie naraza na

Wymienia poznane
zawody 1 zajecia ludzi z
najblizszej okolicy oraz
zawody uzyteczno$ci
publiczne;.

Dobrze postuguje sie
numerami telefonow
alarmowych.

Stara si¢ dbac o higiene
wlasng i otoczenia.

Nie naraza na
niebezpieczenstwo i utrate

Pod kierunkiem nauczyciela

wymienia poznane zawody i

zajecia ludzi z najblizszej
okolicy oraz zawody
uzytecznosci publiczne;.
Postluguje si¢ numerami
telefonéw alarmowych.

Na ogo6t stara si¢ dbac o
higien¢ wtasng i otoczenia.
Stara si¢ nie naraza¢ na
niebezpieczenstwo i utrate
zdrowia siebie i inne osoby.

Z pomoca nauczyciela
wymienia poznane
zawody 1 zajecia ludzi z
najblizszej okolicy oraz
zawody uzytecznos$ci
publicznej.

Myli numery telefonow
alarmowych.

Nie zawsze dba o
higieng wtasng i
otoczenia.

Nie zawsze stara si¢ nie
naraza¢ na

niebezpieczenstwo i
utrate




nie naraza na
niebezpieczenstwo i utratg
zdrowia siebie 1 inne osoby.
Potrafi samodzielnie
wymieni¢ sktadniki
zdrowej zywnoSci.

Wie, o czym mowi osoba
zapowiadajgca pogode w
mediach, wykorzystuje
informacj¢ o pogodzie do
wyboru odpowiedniego
ubrania i obuwia.
Rozréznia i nazywa
podstawowe znaki drogowe,
zna 1 objasnia zasady
poruszania si¢ pieszych po

drogach i stosuje si¢ do nich.

Wymienia zagrozenia
zachodzace podczas burzy,
powodzi, suszy i wie, jak
nalezy si¢

zachowac¢ w czasie ich

niebezpieczenstwo i utrate
zdrowia siebie i inne osoby.
Samodzielnie stara si¢ wymienié¢
sktadniki zdrowej zywnosci.
Wie, o czym moéwi osoba

zapowiadajaca pogode w mediach,

wykorzystuje informacjg o
pogodzie do wyboru
odpowiedniego ubrania i obuwia.
Rozréznia i nazywa podstawowe
znaki drogowe, zna zasady
poruszania si¢ pieszych po
drogach i stosuje si¢ do nich.
Zna zagrozenia zwigzane ze
zjawiskami atmosferycznymi i
wie, jak nalezy si¢ zachowaé w
czasie ich wystgpowania.

Wie, jak trzeba korzystac z

zdrowia siebie i inne osoby.

Potrafi poda¢ kilka
sktadnikow zdrowe;j
ZyWnosci.

Wie, o czym mowi osoba
zapowiadajaca pogode w
mediach, stara si¢
wykorzysta¢ informacje o
pogodzie do wyboru
odpowiedniego ubrania i
obuwia.

Rozréznia i nazywa
wigkszo$¢ podstawowych
znakoéw drogowych, zna
zasady poruszania si¢
pieszych po drogach i na
0got stosuje sie do nich.
Zna zagrozenia zwigzane
ze zjawiskami
atmosferycznymi i na ogo6t
wie, jak nalezy sie
zachowaé w czasie ich
wystepowania.

Wie, jak trzeba korzystac z

Na ogo6t potrafi podac kilka
sktadnikow zdrowej zywnoSci.
Wie, o czym moéwi osoba
zapowiadajaca pogodg w
mediach, na ogot stara si¢
wykorzysta¢ informacje o
pogodzie do wyboru
odpowiedniego ubrania i
obuwia.

Rozréznia wigkszos¢
podstawowych znakoéw
drogowych, zna zasady
poruszania si¢ pieszych po
drogach i na ogot stosuje si¢ do
nich.

Zna zagrozenia zwigzane ze
zjawiskami atmosferycznymi i
z pomocg nauczyciela okresla,
jak sie nalezy zachowa¢ w
czasie ich wystepowania.

Wie, jak trzeba korzysta¢ z
komputera, zeby nie naraza¢

zdrowia siebie i inne
osoby. Z pomoca
nauczyciela potrafi
podac¢ kilka sktadnikow
zdrowej zywnosci.
Wie, o czym mowi
osoba zapowiadajgca
pogode w mediach, ale
nie zawsze stara si¢
wykorzystac¢ informacje
0 pogodzie do wyboru
odpowiedniego ubrania
1 obuwia.

Rozréznia niektore z
podstawowych znakoéw
drogowych, zna zasady
poruszania si¢ pieszych
po drogach.

Zna zagrozenia ze
strony zjawisk
atmosferycznych, ale
nie umie okresli¢, jak
si¢ nalezy zachowa¢ w
czasie ich
wystepowania. Wie, jak
trzeba korzysta¢ z
komputera, zeby nie




wystgpowania.

Wie, jak trzeba korzystac z
komputera, zeby nie narazaé
swojego zdrowia, stosuje si¢
do ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera.

Wie i szczegotowo opowiada
o tym, czym si¢ zajmuja
shuzby ratunkowe, np. policja.
Zawsze potrafi zwrocié si¢ o
pomoc w sytuacjach typowych
i

problemowych.

Rozumie i objasnia
podstawowe zasady udzielania
pierwszej pomocy.

komputera, zeby nie narazaé¢
swojego zdrowia, stosuje si¢ do
ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera.

Wie i poprawnie opowiada o
tym, czym si¢ zajmuja shuzby
ratunkowe. Zawsze potrafi
zademonstrowac typowe
sposoby zwracania si¢ 0 pomoc.
Zna i objasnia podstawowe
zasady udzielania pierwszej
pomocy.

komputera, zeby nie
narazac swojego zdrowia,
na ogot

stosuje si¢ do ograniczen
dotyczacych korzystania z
komputera.

Zazwyczaj poprawnie
opowiada o tym, czym si¢
zajmuja stuzby ratunkowe.
Demonstruje typowe
sposoby zwracania si¢ 0
pomoc.

Wie, jak trzeba korzystac z
komputera, zeby nie
naraza¢ swojego zdrowia.
Objasnia podstawowe
zasady udzielania pierwszej
pomocy.

swojego zdrowia, stara si¢
stosowa¢ do ograniczen
dotyczacych korzystania z
komputera.

Stara si¢ opisac, czym si¢
zajmujg stuzby ratunkowe, i
zademonstrowac, w jaki sposob
mozna zwracac Si¢ 0 pomoc.
Stara si¢ obja$ni¢ podstawowe
zasady udzielania pierwszej
pomocy.

naraza¢ wlasnego
zdrowia, ale nie
zawsze stosuje si¢ do
ograniczen
dotyczacych
korzystania z
komputera. Probuje
opisa¢, czym si¢
zajmujg stuzby
ratunkowe i
zademonstrowac, w
jaki sposob zwrocic
si¢ 0 pomoc.
Probuje opisaé
podstawowe zasady
udzielania pierwszej
pomocy.

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE ROZUMIENIA PRZESTRZENI GEOGRAFICZNEJ

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przecietnie

sltabo

Samodzielnie opisuje
charakterystyczne miejsca w
najblizszej okolicy — punkty
ushugowe, zabytki, pomniki,
tereny rekreacyjne.

Nazywa i samodzielnie

Opisuje charakterystyczne
miejsca w najblizszej okolicy —
punkty ustugowe, zabytki,
pomniki, tereny rekreacyjne.
Nazywa i wskazuje na

Wymienia
charakterystyczne miejsca
w najblizszej okolicy —
punkty ustugowe, zabytki,
pomniki, tereny
rekreacyjne.

Nazywa i z pomoca

Wymienia niektore
charakterystyczne miejsca w
najblizszej okolicy — punkty
ustugowe, zabytki, pomniki,
tereny rekreacyjne.

Nazywa i z pomoca
nauczyciela stara si¢ wskazac

Z pomocg nauczyciela
wymienia niektore
charakterystyczne
miejsca w najblizszej
okolicy — punkty
ustugowe, zabytki,
pomniki, tereny
rekreacyjne.




wskazuje na mapie fizycznej

Polski — Wisteg, stolicg Polski,

swoje miasto / swoja
miejscowosé.

mapie fizycznej Polski — Wiste,

stolice Polski, swoje miasto /
SW0ja miejscowosc.

nauczyciela wskazuje na
mapie fizycznej Polski —
Wiste, stolice Polski, swoje
miasto / swojg
miejscowosc.

na mapie fizycznej Polski —
Wisle, stolice Polski, swoje

miasto / swojg miejscowos¢.

Z pomoca nauczyciela
wskazuje na mapie
fizycznej Polski —
Wiste, stolice Polski,
swoje miasto

/ swoja miejscowoscé.

Po zakonczeniu danych tresci programowych uczen samodzielnie rozwiazuje karty badania umiejetnosci, ktore w sposob systematyczny pozwalaja
zweryfikowaé stopien opanowania tresci programowych w zakresie wiedzy i umiejetnosci oraz stanowig podstawe do planowania dalszej pracy
dydaktycznej i indywidualizacji procesu nauczania.

EDUKACJA PLASTYCZNA

wspaniale bardzo dobrze dobrze przecietnie stabo
Bardzo dobrze postuguje si¢ | Bardzo dobrze postuguje si¢ Dobrze postuguje si¢ Wriasciwie postuguje si¢ Z pomocg nauczyciela
narzedziami 1 materiatami narz¢dziami i materiatami narz¢dziami i narz¢dziami i materiatami stara si¢ postugiwaé
plastycznymi. plastycznymi. materiatami plastycznymi. narzedziami i
Wypowiada si¢ w Wypowiada si¢ w plastycznymi. Wypowiada si¢ w materiatami
oryginalny i cickawy sposéb | oryginalny i ciekawy Wypowiada si¢ w uproszczony sposob w plastycznymi.
w wybranych technikach sposob w wybranych wybranych technikach wybranych technikach Korzystajac z pomocy
plastycznych na technikach plastycznych na plastycznych na plastycznych na nauczyciela, wypowiada
ptaszczyznie i w przestrzeni. | ptaszczyznie i w plaszczyznie i w plaszczyznie i w si¢ W uproszczony
Ilustruje sceny i sytuacje przestrzeni. przestrzeni. przestrzeni. sposob
realne oraz fantastyczne, Ilustruje sceny i sytuacje Ilustruje sceny i Ilustruje sceny i sytuacje w wybranych technikach
bogate w tresci, w sposob realne oraz fantastyczne, sytuacje realne oraz realne oraz fantastyczne, plastycznych na
oryginalny, z bogate w tresci, w sposob fantastyczne, z jego praca jest uboga w ptaszczyznie i w
uwzglednieniem oryginalny, z uwzglednieniem szczeglly. przestrzeni.
szczegOtow. uwzglednieniem $7Czegotow. Stara sie samodzielnie Ilustruje sceny i sytuacje
Samodzielnie wykonuje szczegotow. Samodzielnie wykonuje wykonac proste rekwizyty. realne oraz fantastyczne,

jego praca jest bardzo
uboga w szczegdlow.

rekwizyty wedlug wlasnego
pomyshu.

Samodzielnie wykonuje
rekwizyty wedlug wtasnego
pomyshu.

rekwizyty.

Z pomoca nauczyciela
wykonuje proste
rekwizyty.




Wykonuje ciekawe,
oryginalne prace, bogate w
tresci i szczegoty,
estetyczne, z zachowaniem
odpowiednich proporcji w
stosunkach przestrzennych.
Rozpoznaje inazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe, grafike
Wypowiada si¢ na ich temat.
Interesuje si¢ tworcami.

Wykonuje ciekawe,
oryginalne prace, bogate w
tresci i szczegoty,
estetyczne, z zachowaniem
odpowiednich proporcji w
stosunkach przestrzennych.
Rozpoznaje inazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbeg, grafike.

Wykonuje prace,
estetyczne, z
zachowaniem
odpowiednich proporcji
w stosunkach
przestrzennych.
Rozpoznaje inazywa
wybrane dziedziny
sztuki — malarstwo,
rzezbe, grafike.

Wykonuje prace nie zawsze
bogate w tresci i szczegodty,
nie zawsze estetyczne, brak
im odpowiednich proporcji
w stosunkach
przestrzennych.

Zazwyczaj poprawnie
rozpoznaje inazywa
wybrane dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe, grafike.

Wykonuje prace ubogie
w

tresci i szczegoly,
nieestetyczne, brak im
odpowiednich proporcji
w

stosunkach
przestrzennych.

7 pomocg nauczyciela
stara si¢ rozpoznawac i
nazywa¢ wybrane
dziedziny sztuki —
malarstwo, rzezbe,
grafike.

EDUKACJA TECHNICZNA

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przeci¢tnie

slabo

Wie, jak ludzie
wykorzystywali dawniej i
wykorzystuja dzi$ sity
przyrody, potrafi podaé
przyktady.

Potrafi poshugiwac sie
urzadzeniami domowymi, nie
niszczy ich.

Znakomicie dobiera przybory i

materiaty do
tematyki.

Wie, jak ludzie wykorzystywali
dawniej 1 wykorzystuja dzi$

sity przyrody.

Potrafi postugiwac sie
urzadzeniami domowymi.

Bardzo dobrze dobiera przybory i
materiaty do tematyki.

Potrafi wskaza¢ zalezno$ci
zycia codziennego, dawniej
1 dzi$, od przyrody.

Potrafi omowic
zastosowanie urzadzen
domowych.

Zazwyczaj dobrze dobiera
przybory i materiaty do
tematyki.

Wymienia, jak ludzie
wykorzystywali sity przyrody.
Znaurzadzenia domowe i wie,
do czego stuza.

Odpowiednio dobiera
przybory i materialy do
tematyki.

Z pomocg nauczyciela
wymienia, jak ludzie
wykorzystywali sity
przyrody. Z pomoca
nauczyciela potrafi
wymieni¢ urzadzenia
domowe.

Z pomoca nauczyciela
poznaje wiasciwosci
materialow i probuje
wlasciwie dobierac je do
tematyki.




Wykonuje precyzyjnie
oryginalne przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne, z
zastosowaniem potgczen

Wykonuje w miar¢ precyzyjne,
oryginalne przedmioty
uzytkowe, w tym dekoracyjne, z
zastosowaniem potaczen
nieroztgcznych —

Wykonuje przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne, z
zastosowaniem potaczen
nieroztacznych —

Wykonuje niezbyt
precyzyjnie przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne, z
zastosowaniem potaczen

Z pomoca nauczyciela
wykonuje niezbyt
precyzyjnie przedmioty
uzytkowe, w tym
dekoracyjne, z

nieroztgcznych — sklejanie, wigzanie, sklejanie, wigzanie, nieroztacznych — zastosowaniem potaczen
sklejanie, wigzanie, zszywanie zszywkami; sklejanie, wigzanie, nieroztacznych —
sklejanie, wigzanie,
zszywanie
zszywkami; potaczen
zszywanie zszywkami; zszywanie zszywkami; potaczen | potaczen roztacznych — zszywanie zszywkami; roztgcznych — korzysta

potaczen roztacznych — korzysta
ze spinaczy biurowych,
sznurka.

Wykonuje ciekawe prace
wedtug wlasnego planu i
opracowanego sposobu
dziatania.

Zawsze sprawnie postuguje si¢
ostrymi i niebezpiecznymi
narzedziami.

Zawsze dba o porzadek i fad w
miejscu pracy.

roztacznych — korzysta ze
spinaczy biurowych, sznurka.
Wykonuje prace wedtug
wlasnego planu i opracowanego
sposobu dziatania.

Sprawnie postuguje si¢ ostrymi
1 niebezpiecznymi narzedziami.
Dba o porzadek i tad w miejscu
pracy.

korzysta ze spinaczy
biurowych, sznurka.
Wykonuje ciekawe prace
wedlug podanych — planu i
sposobu dziatania.

Wie, jak nalezy postugiwac
si¢ ostrymi i
niebezpiecznymi
narzedziami.

Zazwyczaj dba o porzadek
i tad w miejscu pracy.

potaczen roztacznych —
korzysta ze spinaczy
biurowych, sznurka.

Pod kierunkiem nauczyciela
wykonuje prace wedtug
podanego planu i sposobu
dziatania.

Zwraca uwage na
bezpieczne postugiwanie si¢
ostrymi i niebezpiecznymi
narzedziami.

Stara si¢ dbac o porzadek i
tad w miejscu pracy.

ze spinaczy biurowych,
sznurka. Nawet pod
kierunkiem nauczyciela
ma problem w
wykonaniu prac wedtug
podanego planu i
sposobu dziatania.

Z pomoca nauczyciela
probuje bezpiecznie
postugiwac si¢ ostrymi i
niebezpiecznymi
narzedziami.

Dba o porzadek i tad w
miejscu pracy tylko na
prosbe nauczyciela.




EDUKACJA INFORMATYCZNA

wspaniale bardzo dobrze dobrze przecietnie stabo
Z tatwoscia, samodzielnie Samodzielnie uktada w Uktada w logicznym Pod kierunkiem nauczyciela | Z pomoca nauczyciela
uktada w logicznym porzadku | logicznym porzadku obrazki porzadku obrazki uktada w logicznym uktada w logicznym
obrazki sktadajace si¢ w pewng | sktadajace si¢ w pewna catos¢. | sktadajace si¢ w pewna porzadku obrazki sktadajace | porzadku obrazki
catosc. Samodzielnie rozwiazuje catos¢. si¢ w pewng catos¢. sktadajace si¢ w
Sprawnie i szybko zagadki, tamigtowki. Rozwiazuje zagadki, Pod kierunkiem nauczyciela | pewna catosc.
rozwigzuje zagadki, Samodzielnie programuje famigtowki. rozwigzuje zagadki, Z pomoca nauczyciela

tamiglowki. proste sytuacje i polecenia. Programuje proste sytuacje i | famigtowki. rozwiazuje zagadki,
Samodzielnie i sprawnie polecenia. Pod kierunkiem nauczyciela | tamigtowki.
programuje proste sytuacje programuje proste sytuacje i | Z pomocg nauczyciela
i polecenia. polecenia. programuje proste
sytuacje 1
polecenia.
Samodzielnie tworzy nie tylko | Samodzielnie tworzy proste Tworzy proste rysunki, Pod kierunkiem nauczyciela | Z pomoca nauczyciela

proste rysunki, zmniejsza i
zwigksza elementy graficzne.
Sprawnie zapisuje efekty swojej
pracy na komputerze. Zawsze
sprawnie postuguje sie

rysunki, zmniejsza i zwigksza
elementy graficzne.

Zapisuje efekty swojej pracy

na komputerze. Samodzielnie
postuguje sie komputerem w

zmniejsza i zwigksza
elementy graficzne.

Na  og6t  samodzielnie
zapisuje efekty swojej pracy
na komputerze. Postuguje

tworzy proste rysunki,
zmniejsza 1 zwigksza
elementy graficzne.

Pod kierunkiem
nauczyciela zapisuje efekty

tworzy proste rysunki,
zmniejsza i zwigksza
elementy graficzne. Z
pomocg nauczyciela
zapisuje efekty swojej

komputerem w podstawowym zakresie, si¢ swojej pracy na | pracy na komputerze.
podstawowym zakresie, komputerem w komputerze. Z pomocg nauczyciela
Zazwyczaj postuguje si¢ postuguje sie
komputerem w komputerem w
podstawowym zakresie
uruchamia program, korzystajac | uruchamia program, podstawowym zakresie, podstawowym uruchamia program,

zmyszy i klawiatury.

korzystajac z myszy i
klawiatury.

uruchamia program,
korzystajac z
myszy i klawiatury.

zakresie uruchamia
program, korzystajac
Z myszy i
klawiatury.

korzystajac z myszy i
klawiatury.




EDUKACJA MUZYCZNA

I IMPROWIZACJI RUCHOWEJ

OSIAGNIECIA W ZAKRESIE SLUCHANIA, EKSPRESJI MUZYCZNEJ

wspaniale bardzo dobrze dobrze przecietnie stabo
Stucha dzwigkow, poszukuje ich | Stucha dzwigkdw, poszukuje ich| Stara si¢ shuchac i Niezbyt uwaznie Ma problem ze
zrédet i je identyfikuje. zrédet 1 stara si¢ je poszukiwaé zrodet stucha 1 poszukuje stuchaniem 1

Uwaznie stucha muzyki, taczy
to z aktywnos$cig ruchowa.
Bezbtednie reaguje na sygnaty
muzyczne w réznych
sytuacjach zadaniowych.
Odréznia i nasladuje dzwigki:
wysokie, niskie, ciche, glosne.
Rozréznia i nazywa utwory
muzyczne wykonywane przez
solistg, chor, orkiestrg. Z
latwoscig okresla nastrdj w
muzyce.

Ma bogaty repertuar

identyfikowac.

Stara si¢ uwaznie stuchac
muzyki, taczy to z aktywnoscia
ruchowa.

Prawidtowo reaguje na
sygnaty muzyczne w r6znych
sytuacjach zadaniowych.
Odroéznia dzwigki: wysokie,
niskie, ciche, glosne.
Rozr6znia utwory muzyczne
wykonywane przez soliste,
chor, orkiestre.

Poprawnie okresla nastrdj w
muzyce.

Bardzo dobrze powtarza
proste melodie, chetnie

dzwigku oraz je
identyfikowac.

Przewaznie uwaznie shucha
muzyki, taczy to z
aktywnoscig ruchowa.
Reaguje na sygnaty
muzyczne w réznych
sytuacjach zadaniowych.
Na og6t odroznia dzwigki:
wysokie, niskie, ciche,
glosne.

Raczej poprawnie
rozroéznia utwory
muzyczne wykonywane
przez soliste, chor,
orkiestre.

Okresla poprawnie nastroj w
muzyce.

zrodet dzwigku oraz je
identyfikuje.

Nie zawsze uwaznie stucha
muzyki, nie taczy tego z
aktywnoscig ruchowa.

Nie zawsze odpowiednio
reaguje na sygnaty
muzyczne w réznych
sytuacjach zadaniowych.
Nie zawsze poprawnie
odréznia dzwigki:
wysokie, niskie, ciche,
glosne.

W miar¢ poprawnie
rozroéznia utwory
muzyczne wykonywane
przez soliste, chor,
orkiestre.

Stara si¢ poprawnie okreslac
nastrdj w muzyce.
Zazwyczaj dobrze powtarza

poszukiwaniem zrodet
dzwieku oraz ich
identyfikacja.
Przewaznie
nieuwaznie stucha
muzyki i nie taczy
tego z aktywnoscig
ruchowg. Przewaznie
nie reaguje na sygnaty
muzyczne w réznych
sytuacjach
zadaniowych.

Na og6t odrdznia
dzwieki: wysokie,
niskie, ciche, glosne.
Niezbyt poprawnie
rozroéznia utwory
muzyczne
wykonywane przez
solistg, chor,
orkiestre.

Niezbyt poprawnie
okresla nastroj w
muzyce.




piosenek dziecigcych i chetnie je
Spiewa.

Potrafi bardzo tadnie odtworzy¢
rytm gtosem. Ma talent do
wyrazania nastroju i charakteru
muzyki przez plasy i taniec.
Potrafi bardzo dobrze zapisac i
odczyta¢ muzyke.

Jest mito$nikiem

muzyki. Chetnie

uczestniczy w

koncertach muzycznych.

$piewa piosenki z repertuaru
dziecigcego.

Bardzo dobrze odtwarza rytm
glosem.

Potrafi pigknie wyrazi¢ nastrdj i
charakter muzyki przez plasy i
taniec.

Potrafi zapisa¢ i odczytaé
muzyke.

Swiadomie i aktywnie stucha
muzyki, wyraza swe doznania
kulturalne.

Grzecznie zachowuje si¢ na
koncertach muzycznych.

Poprawnie powtarza proste
melodie, $piewa piosenki z
repertuaru dziecigcego.
Potrafi odtworzy¢ proste
rytmy glosem.

Wyraza nastrdj i charakter
muzyki przez plasy i taniec.
Wie, ze mozna zapisac i
odczyta¢ muzyke.
Swiadomie i aktywnie
stucha muzyki.

Kulturalnie zachowuje si¢
na koncertach.

proste melodie, §piewa
piosenki z repertuaru
dziecigcego.

W miarg dobrze odtwarza
proste rytmy glosem .
Stara si¢ wyrazi¢ nastroj i
charakter muzyki przez
plasy i taniec.

Probuje zrozumied, ze
muzyke mozna zapisac i
odczytac.

Stara si¢ $wiadomie
stucha¢ muzyki.
Zazwyczaj zachowuje si¢
odpowiednio na
koncertach.

Nie potrafi

powtorzy¢ prostych
melodii bez

wsparcia

nauczyciela.

Nie umie dobrze
odtworzy¢ prostych
rytméw glosem.

Czegsto nie potrafi
wyrazi¢ nastroju i
charakteru muzyki.

Nie rozumie do konca, ze
muzyke mozna zapisaé i
odczytac.

Czesto nie stucha
swiadomie muzyki,
zachowuje si¢
nieodpowiednio na
koncertach.

0]

SIAGNIECIA W ZAKRESIE GRY NA INSTRUMENTACH MUZYCZNYCH

wspaniale

bardzo dobrze

dobrze

przeci¢tnie

slabo

Plynnie gra schematy rytmiczne
zadane przez nauczyciela.

Z tatwoscia realizuje

schematy rytmiczne

Odpowiednio gra schematy
rytmiczne zadane przez
nauczyciela.

Bardzo dobrze realizuje
schematy rytmiczne przy

Gra schematy rytmiczne
zadane przez nauczyciela.
Realizuje schematy rytmiczne
przy uzyciu patyczkoéw,
liczmanow itp.

Pod kierunkiem
nauczyciela gra schematy
rytmiczne przez niego
zadane.

Pod kierunkiem nauczyciela

realizuje schematy
rytmiczne

Z pomoca nauczyciela
gra schematy rytmiczne
zadane przez
nauczyciela.

Z pomoca nauczyciela
realizuje schematy




przy uzyciu patyczkow, uzyciu patyczkow, Potrafi odtworzy¢ proste przy uzyciu patyczkow, rytmiczne przy uzyciu
liczmanow itp. liczmanow itp. rytmy na instrumentach liczmanow itp. patyczkow, liczmanow
Potrafi bardzo tadnie odtworzy¢ | Bardzo dobrze odtwarza rytm na | perkusyjnych. W miar¢ dobrze itp. Potrafi z pomoca
rytm na instrumentach instrumentach perkusyjnych. odtwarza proste rytmy nauczyciela odtworzy¢
perkusyjnych. na instrumentach rytm na instrumentach
perkusyjnych. perkusyjnych.
WYCHOWANIE FIZYCZNE
OSIAGNIECIA W ZAKRESIE UTRZYMANIA HIGIENY OSOBISTEJ I ZDROWIA
Wspaniale Bardzo dobrze Dobrze Przecietnie Stabo

Zawsze utrzymuje w czystosci | Utrzymuje w czystosci swoje Na og6t utrzymuje w Stara si¢ utrzymywac Rzadko potrafi

swoje ciato, sprawnie i
samodzielnie przebiera si¢
przed zajeciami i po ich
zakonczeniu.

Zawsze dostosowuje stroj do
rodzaju pogody w trakcie zajeé
ruchowych, w pomieszczeniu i
na powietrzu.

Wyjasnia znaczenie ruchu w
procesie utrzymania zdrowia.
Ma $wiadomo$¢ znaczenia
systematycznosci i wytrwatosci
wykonywanych ¢wiczen.
Akceptuje dzieci mniej sprawne
ruchowo.

Rozumie, ze kazdy czlowiek ma
inne mozliwo$ci w zakresie
sprawnosci ruchowej. Zawsze
dba o to, aby prawidtowo
siedzie¢ w fawce, przy stole itp.

ciato, samodzielnie przebiera si¢
przed zajeciami i po ich
zakonczeniu.

Dostosowuje stroj do rodzaju

pogody w trakcie zajg¢ ruchowych,

W pomieszczeniu i na powietrzu.
Rozumie znaczenie ruchu w
procesie utrzymania zdrowia.
Rozumie koniecznos¢
systematyczno$ci ¢wiczen.
Akceptuje dzieci mniej sprawne
ruchowo.

Wie, ze kazdy czlowiek ma inne
mozliwos$ci w zakresie
sprawnosci ruchowe;.

Prawie zawsze dba o to, aby
prawidtowo siedzie¢ w tawce,
przy stole itp.

czystosci swoje ciato,

przebiera si¢ przed zajeciami

i po ich zakonczeniu.
Stara si¢ dostosowac stroj
do rodzaju pogody w
trakcie zaje¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Na og6t rozumie
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

Wie, ze wazna jest
systematyczno$¢ w
¢wiczeniach.

Przewaznie akceptuje
dzieci mniej sprawne
ruchowo.

Przewaznie rozumie, ze
kazdy cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnos$ci ruchowe;j.

W czystosci swoje rece,
niezbyt sprawnie i
samodzielnie przebiera
si¢ przed zajeciami i po
ich zakonczeniu.

Nie zawsze potrafi
dostosowac stroj do
rodzaju pogody w
trakcie zajec
ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Nie zawsze rozumie
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

Ma swiadomos$¢
znaczenia
systematycznosci w
¢wiczeniach.

Stara si¢ akceptowac
dzieci mniej sprawne

utrzymywac w
czystosci swoje rece, ma
problem z
przebieraniem si¢ przed
zajeciami i po ich
zakonczeniu.

Rzadko potrafi
dostosowac stroj do
rodzaju pogody w trakcie
zaje¢ ruchowych, w
pomieszczeniu i na
powietrzu.

Stara si¢ zrozumiec
znaczenie ruchu w
procesie utrzymania
zdrowia.

Stara si¢ zrozumie¢
koniecznos¢
systematycznych
¢wiczen. Nie zawsze
stara si¢ akceptowac
dzieci mniej sprawne




Zazwyczaj dba o to, aby
prawidlowo siedzie¢ w
lawce, przy stole itp.

ruchowo.

Stara si¢ przyja¢ do
wiadomosci, ze kazdy
cztowiek ma inne
mozliwosci w zakresie
sprawnos$ci ruchowe;j.
Stara si¢ prawidtowo
siedzie¢ w tawce, przy
stole itp.

ruchowo.

Nie zawsze stara si¢
przyjac¢ do wiadomosci,
ze kazdy cztowiek ma
inne mozliwosci w
zakresie sprawnosci
ruchowe;j.

Zazwyczaj nie dba o to,
aby prawidtowo
siedzie¢ w tawce, przy
stole itp.




OSIAGNIECIA W ZAKRESIE SPRAWNOSCI MOTORYCZNEJ I ROZNYCH FORM
REKREACYJNO-SPORTOWYCH

Wspaniale ‘

Bardzo dobrze

Dobrze

Przecietnie

Slabo

Dodatkowe kompetencje
ucznia po opanowaniu
umiejetnosci na oceng bardzo
dobra.

* Odnosi sukcesy w
sportowych zawodach
szkolnych i pozaszkolnych.

» Zdecydowanie wyroznia si¢
sprawno$cig fizyczng na tle

klasy.

* Sprawnie wykonuje
¢wiczenia zwinno$ciowe:
sktony,

Prawidlowo przyjmuje i nazywa
podstawowe pozycje do cwiczen,
takie jak: postawa zasadnicza,
rozkrok wykrok, zakrok, stanie

jednonoz, klgk podparty, przysiad

podparty, siad klgczny, skrzyzny,
skulony, prosty.

Sprawnie pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i

sztuczne, biega z wysokim

Prawidlowo przyjmuje
podstawowe pozycje do
¢wiczen, takie jak: postawa
zasadnicza, rozkrok
wykrok, zakrok, stanie
jednonoz, klgk podparty,
przysiad podparty, siad
kleczny, skrzyzny, skulony,
prosty. Poprawnie pokonuje
w biegu przeszkody
naturalne i sztuczne, biega z
wysokim unoszeniem
kolan, w potaczeniu z

Przyjmuje podstawowe
pozycje do ¢wiczen, takie
jak: postawa zasadnicza,
rozkrok wykrok, zakrok,
stanie jednonoz, klek
podparty, przysiad
podparty, siad kleczny,
skrzyzny, skulony,
prosty.

Pokonuje w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z
wysokim unoszeniem
kolan, w potaczeniu z
rzutem do nieruchomego
i ruchomego celu, biega
w réznym tempie.

Stara si¢ prawidlowo
przyjac¢ podstawowe
pozycje do ¢wiczen,
takie jak: postawa
zasadnicza, rozkrok
wykrok, zakrok, stanie
jednondz, klgk podparty,
przysiad podparty, siad
kleczny, skrzyzny,
skulony, prosty. Stara si¢
pokonywaé w biegu
przeszkody naturalne i
sztuczne, biega z
wysokim unoszeniem
kolan, w potaczeniu z




skretosklony, przetaczanie,
czotganie, przeciaganie,
podciaganie, czworakowanie
ze zmiang kierunku i tempa
ruchu, wspinanie sie,
mocowanie w pozycjach
wysokich, przewrot w przod z
przysiadu podpartego.

* Potrafi sprawnie i
samodzielnie wykonywaé
zaproponowane, cickawe
¢wiczenia, zorganizowac gre
zespotowa zabawe, zawsze
respektuje przepisy, akceptuje
ZWYCigstwo 1 przegrang
zespotu.

¢ Znakomicie jezdzi na
tyzwach, sankach, rowerze,
rolkach, deskorolce.

unoszeniem kolan, w
polaczeniu z rzutem do
nieruchomego i ruchomego
celu, biega w r6znym tempie.
Aktywnie uczestniczy w
zajegciach zgodnie z przyjetymi
regutami.

Bardzo dobrze potrafi: chwytaé
pitke, rzucaé nig do celu i na
odlegtos¢, toczy¢ ja i koztowac,
wykonywa¢ ¢wiczenia
rownowazne,

skaka¢ na skakance.

rzutem do nieruchomego i
ruchomego celu, biega w
réznym tempie.

Zawsze uczestniczy w
zajeciach zgodnie z
przyjetymi regutami. Potrafi
dobrze:

chwyta¢ pitke, rzucaé nig do
celu i na odleglo$é, toczy¢
ja i koztowa¢, wykonywaé
¢wiczenia rownowazne,
skakac na skakance.

Uczestniczy w zajeciach
zgodnie z przyjetymi
regutami.

Potrafi: chwyta¢ pitke,
rzucac¢ nig do celu i na
odlegtos¢, toczy¢ ja i
koztowaé, wykonywaé
¢wiczenia rownowazne
skaka¢ na skakance.

rzutem do
nieruchomego i
ruchomego celu, biega
W réznym tempie.

Nie zawsze
uczestniczy w
zajeciach zgodnie z
przyjetymi regutami.
Nie zawsze potrafi:
chwytac pitke, rzucaé
nig do celu i na
odlegtos¢, toczy¢ ja i
koztowaé, wykonywaé
¢wiczenia rownowazne
skaka¢ na skakance.




Dodatkowe kompetencje ucznia

PO opanowaniu umiej¢tnosci na

ocene bardzo dobra.

* Odnosi sukcesy w sportowych
zawodach szkolnych i
pozaszkolnych.

» Zdecydowanie  wyrdznia  si¢
sprawno$cig fizyczng na tle
klasy.

* Sprawnie wykonuje ¢wiczenia
zwinnos$ciowe: sktony,
skretosktony, przetaczanie,
czotganie, przeciagganie,
podciaganie, czworakowanie ze
zmiang kierunku i tempa ruchu,
wspinanie si¢, mocowanie w
pozycjach wysokich, przewrdt w
przdd z przysiadu
podpartego.

Bardzo dobrze wykonuje
¢wiczenia zwinno$ciowe:
sktony, skretosktony,
przetaczanie, czotganie,
przeciaganie, podciaganie,
czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,
wspinanie si¢, mocowanie w
pozycjach wysokich, przewrot
w przod z przysiadu
podpartego.

Bierze aktywny udziat w
zabawach, minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych. Zawsze potrafi
sprawnie i samodzielnie
wykonywaé zaproponowane
¢wiczenia, zorganizowac
zespotowg zabawe, respektuje
przepisy, akceptuje zwyciestwo
1 przegrang zespotu.

Dobrze wykonuje
¢wiczenia zwinnosciowe:
sktony, skretosktony,
przetaczanie, czolganie,
przeciaganie, podciaganie,
czworakowanie ze zmiang
kierunku i tempa ruchu,
wspinanie si¢, mocowanie
w pozycjach wysokich,
przewrot w przod z
przysiadu podpartego.
Bierze udziat w zabawach,
minigrach i grach
terenowych, w zawodach
sportowych.

Potrafi sprawnie i
samodzielnie wykonywac
zaproponowane ¢wiczenia,
zorganizowac zespotowa
zabawg, respektuje
przepisy, akceptuje
Zwyciestwo 1 przegrang
zespohu.

Dobrze jezdzi na tyzwach,
sankach, rowerze, rolkach

Potrafi wykonac

¢wiczenia zwinnosciowe:

sktony, skretosktony,
przetaczanie, czolganie,
przeciaganie,
podciaganie,
czworakowanie ze
zmiang kierunku i tempa
ruchu, wspinanie si¢,
mocowanie w pozycjach
wysokich, przewrot w
przod z przysiadu
podpartego.

Na ogot bierze udziat w
zabawach, minigrach i
grach terenowych, w
zawodach sportowych.
Potrafi wykonywac
zaproponowane
¢wiczenia,
zorganizowac
zespotowq zabawe,
respektuje przepisy,
akceptuje zwyciestwo i
przegrang zespotu.
Jezdzi na tyzwach,
sankach, rowerze,
rolkach lub deskorolce.

Stara si¢ wykona¢
¢wiczenia
zwinnos$ciowe: sktony,
skretosktony,
przetaczanie,
czotganie,
przeciaganie,
podciaganie,
czworakowanie ze
zmiang kierunku i
tempa ruchu,
wspinanie sie,
mocowanie w
pozycjach wysokich,
przewrot w przod z
przysiadu podpartego.
Nie zawsze bierze
udzial w zabawach,
minigrach i grach
terenowych, w
zawodach sportowych.
Nie zawsze potrafi
wykonywaé
zaproponowane
¢wiczenia,
zorganizowac
zespotowa zabawe,
respektowac przepisy,
akceptowac zwycigstwo
1 przegrana zespotu.
Jezdzi na tyzwach lub
sankach, rowerze lub

Uczen uczestniczy w corocznych testach sprawnosciowych przeprowadzanych zgodnie z obowigzujaca podstawa programowa. Wyniki testow stuza
wylacznie diagnozie mozliwosci ruchowych dziecka i planowaniu dzialan wspierajacych jego rozwoj.




